
ChatGPTを極めたい方のための 

ChatGPTマスター講座

Zoomによるオンライン講座

ChatGPTをマスターして永遠のスキルを手に入れる
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ChatGPTを効率的に効果的に使い、 
AIに仕事をさせるためのロードマップ



ChatGPTで5分間
で仕事を劇的に 
効率化！
ChatGPTを活用すれば、わずか5分で仕事の効率が劇的に向上します。
アイデア発想から議事録作成まで、幅広い業務をサポート。

新しいツールで業務を変革し、創造性を解き放ちましょう。



5分間で実現できること

1 アイデア発掘

新しい商品企画や副業のアイデアを短時間で生み出します。

2 コンテンツ作成

セミナー台本やメルマガの下書きを効率的に作成できます。

3 データ処理

議事録作成や動画の文字起こし、データ分析をサポートします。

4 マーケティング支援

セールスレターの執筆や効果的なメルマガの作成をお手伝いします。



様々な業種での活用例
コンサルタント・士業

ChatGPTを活用すれば、クライアント
からの質問や、提案書作成が短時間で可
能に。例えば、社労士は労働法関連の相
談に迅速対応し、税理士は税務計画の概
要をすぐに作成できます。忙しい士業の
業務を効率化します。

マーケッター

ブログ記事や動画台本の作成を効率よく
行えます。ターゲットに響くコンテンツ
をChatGPTで生成し、SEO対策も簡単
に組み込めるため、マーケティングのス
ピードがアップします。

セミナー講師

セミナー資料やプレゼン台本を短時間で
作成可能。ChatGPTが参加者のニーズ
に合わせた内容を提案し、講義内容をわ
かりやすくまとめるサポートをします。

広報担当者

プレスリリースやメディア資料を素早く
作成。ニュース記事の下書きやSNS投稿
のアイデア出しも効率よく行え、広報活
動をスムーズに進めることができます。

営業・セールス担当者

営業トークやセールスレターの作成を簡単
に。顧客に合わせたメッセージを短時間で
作成し、セールスの成約率向上に役立つフ
レーズを生み出せます。



具体的な業務サポート例

1 YouTubeマーケティング戦略
視聴者層に合わせた効果的な動画コンテンツ戦略を立案しま
す。

2 セミナースライド作成
魅力的で分かりやすいプレゼンテーション資料を短時間で作成
できます。

3 就業規則の作成
法律に準拠した、分かりやすい就業規則のドラフトを提案しま
す。



AIで画像作成も簡単に

企画書のデザイン性向上
DALL-E3で生成した画像やイラスト
で、企画書の見た目が劇的に改善しま
す。

訴求力のある資料作成
データを視覚化し、より説得力のある
プレゼンテーション資料が作成できま
す。

SNS投稿の魅力アップ
オリジナリティあふれるSNS投稿用画
像で、フォロワーの注目を集められま
す。



5分間で仕事を変える、始めよう

ChatGPTを開く
まずは、ChatGPTのウェ
ブサイトにアクセスしま
しょう。

業務課題を入力
あなたの悩みや課題を、
具体的に入力してくださ
い。

対話を楽しむ
AIとの対話を通じて、新
しいアイデアや解決策を
見つけましょう。

アイデアを実践
得られたアイデアを実際
の業務に活かし、効率化
を実感してください。
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具体的に学ぶ内容
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学ぶ内容１：ChatGPT、生成AIのメカニズムの大解剖
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● なぜ生成AIが動くのか？を徹底解説 

● ChatGPTの言葉が自然に出てくるトレイ理論 

● 生成AIに欠かせないラベリングとは？ 

● 人間の脳と生成AIの仕組みの違い 

● 著作権の考え方と著作権を回避するための方法

メカニズム編
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学ぶ内容２：ChatGPT、生成AIのメカニズムの大解剖
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● ChatGPTの回答の出力を上げる方法 

　　・指示の復唱や指示の吐き出しを行う 

　　・なだめ方、おだて方を覚えると回答精度が異なる 

● 上司が部下のように接するChatGPTの扱い方 

● 一撃型とラリー型の違いと効果的な出力方法 

　　・ラリー型を続けるとなぜ著作権を回避できるのか？ 

● その他ビジネスで応用する方法 

　　・URLを読み込んで、PowerPointスライドの原案を作成する 

　　・スプレッドシートでのGASを使って顧客管理システムを組む 

　　・チラシの画像を読み込んで、ChatGPTでチラシの原稿をリライトする 

　

プロンプト編
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学ぶ内容３：生成AIで出力したものをITとWEBで徹底的に使うメディア論
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ChatGPT以外のITとWEBの使い方も重要です

● メディア等やツールを攻略します。 

● メモ帳の選び方（サイドバー型、Evernoteなど） 

● キーボード以外の入力方法（音声メモ） 

● 無料で使える文字起こし：動画の文字起こし、画像の文字化 

● マニュアルを体系化するための流れ 

● メモから講座にするまでの流れ 

● 無料で使えるGoogleスライド、Googleドキュメント 

● デザインツールのCanvaの意外な使い方 
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学ぶ内容４：ChatGPTで使えるドキュメントを学ぶ
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マーケティング＆セールス

● プレゼン資料のたたき台 

● マーケティング＆セールス 

● 説明資料 

● 営業トークスクリプト 

● 役割とテーマとメモからブログを書く 

● メールの雛形を作る 

● クロージング率を上げる営業資料の下書きを作成する

＜ゼロイチ＞企画・商品開発

● スキーム、ドラフト、ビジネスモデルを考える 

● セミナー、勉強会、ワークショップのドラフト作成 

● メニュー、レシピ開発 

● 企画書の（下書き）を作成する

マニュアル・手順書作成

● 手順書・マニュアル作成 

● よくある質問

議事録

● 動画の文字起こしからタイムスタンプ議事録を作成する 

● メモから議事録を作成する

タスク・項目整理

● タスクや項目だし
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学ぶ内容５：ChatGPTでスライド原稿とPowerPointの作成術
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● 競合（Amazonの書籍レビュー、ヤフーニュースコメント）から勉強

会やセミナーのスライド原稿を作る方法 

● 営業資料のスライド原稿を作成する方法 

● ストーリー仕立てのスライド原稿を作成する方法 

● スライド原稿をPowerPointにダウンロードする方法

ChatGPTにシナリオを作らせて、最強の自分のPowerPointを作成する



５分で仕事を終える技を学んでいきます

１．ChatGPTの基本原則を知る 

２．ChatGPTでできること、できないこと 

　　を知る 

３．ChatGPTのテーマと目次と本文 

４．一撃型とラリー型の違いを知る

01 ChatGPTの原理原則を学ぶ

ChatGPTマスター講座で学ぶこと（まとめ）
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１．便利なWEB・ITツールを導入する 

２．クラウドメモの種類を学ぶ 

３．アウトプットの質の高め方を学ぶ

02 WEB・ITに使うツール

１．画像の読み込み機能を使う 

２．PDFやワード、エクセル、パワーポ 

　　イントの読み込み機能を使う 

３．CSV、パワーポイントの作成機能を使う 

４．DALL·E 3 の画像作成機能を使う 

５．URLの読み込み機能を使う 

６．グラフの作成機能と分析機能を使う

03 ChatGPTの機能を覚える

オンライン開催でZoom行います。 
3時間✕４回でじっくりと学べます。



１．プロンプトの型を学ぶ 

２．様々なプロンプトの種類を試す 

３．自分でプロンプトを作成する

04 プロンプトの構成を知る

ChatGPTマスター講座で学ぶこと（まとめ）

3

１．自分でプロンプトを作成する 

２．ChatGPTで創造性を高める方法を知る 

３．作業効率を上げる方法を学ぶ

05 ラリー型を学ぶ
１．チータープロンプターで半自動化 

２．半自動化のプロンプトを自分で組む 

３．自動化のプロンプトを知る

06 半自動化する

オンライン開催でZoom行います。 
3時間✕４回でじっくりと学べます。



ChatGPTマスター講座の日程案内
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第1回：日時: 11月13日(水) 9:00〜12:00 
第2回：日時: 11月27日(水) 9:00〜12:00 
第3回：日時: 12月11日(水) 9:00〜12:00 
第4回：日時: 12月25日(水) 9:00〜12:00 12/30

オンライン開催でZoom行います。 
3時間✕４回でじっくりと学べます。

オンライン講座

第1回と第２回： 
　日時: 10月31日(木) 9:00〜12:00/ 13:00〜16:00 
第３回と第４回： 
　日時: 11月に調整中

リアル開催で行います。 
3時間✕４回でじっくりと学べます。

リアル講座

ZOOM 東京
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ChatGPT in 福岡
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３名集まれば、１１月、１２月に福岡でリアル開催します！

価格は据え置きです！

● 今週のお申し込みの方で日程調整を行います。 
● 予定が合わない方はオンライン講座に振替が可
能です。 

● リアルの強み：セミナー後もカフェなどで相談
にのらせていただきます。



ChatGPTで5分間で 
仕事を劇的に効率化！ 
ChatGPTマスター講座

1

※銀行振込、クレジットカード対応 
※必要な時に必要なところを見ることができます

　講座 
　Phase1　ChatGPTの原理原則を学ぶ 
　Phase2　ラリー型を学ぶ 
　Phase3　半自動化する年内限りの特別価格

100,000円→   50,000円

残暑の特別価格

本やセミナーでは学べない 
半永久的に使えるChatGPTの使い方を 
学びます



特典：チータープロンプターの利用券をプレゼントします（半永久的に使用可）
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https://prompt.cheetah-ai.jp/ 

● 実際に使えるプロンプトを掲載しています。（定期的に

見直しをしています） 

● 初心者でも簡単に扱えます 

● 使っているうちに組み合わせが最大化する

割り算 
分ける

変化 保留 
寝かせる

深堀り 引き算 分ける

仕組み化 貯める 足し算 
増やす

トリーズ型ChatGPTの活用法

https://prompt.cheetah-ai.jp/


よくある質問
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Q. チータープロンプターはいくつのアカウントを発行できますか？

A. 原則１名１アカウント発行となります。

Q. どのような業種のクライアントが多いですか？

A. 講師業、コンサル業、マーケティング・WEB制作会社から製造業、飲食業までの方がおられます。

Q. 動画を共有することはできますか？

A. はい、自社の社内のみ共有いただけます。

Q. 参加が無理な場合はどうなりますか？

A. 動画のアーカイブを載せております。２ヶ月以内はご覧いただけます。

Q. チータープロンプターはいつまで使えますか？

A. 現在のところ、半永久的に使えるようにアップデートをしてまいります。


